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N° NOMS PRÉNOM POSTE NAISSANCE CLUB TAILLE SEL.

2 GREBENNIKOV Jenia libéro 13/08/1990 DIATEC TRENTINO (ITA) 188 277

4 PATRY Jean pointu 27/12/1996 TOP VOLLEY SRL (ITA) 207 80

6 TONIUTTI Benjamin passeur 30/10/1989 ZAKSA KEDZIERZYN-KOZLE (POL) 183 303

7 TILLIE Kevin récep/attaquant 02/11/1990 PROJEKT WARSZAWA (POL) 200 217

8 LYNEEL Julien récep/attaquant 15/04/1990 JASTRZĘBSKI WIEGEL (POL) 192 207

9 NGAPETH Earvin récep/attaquant 12/02/1991 ZENIT KAZAN (RUS) 194 259

10 LE ROUX Kévin central 11/05/1989 BEIJING BAIC MOTOR VB (CHN) 209 248

11 BRIZARD Antoine passeur 15/06/1994 PROJEKT WARSZAWA (POL) 196 91

13 WINKELMULLER Julien pointu 31/07/1994 CHAUMONT VB 52 (FRA) 196 0

14 LE GOFF Nicolas central 15/02/1992 SCC BERLIN (GER) 206 218

16 BULTOR Daryl central 17/11/1995 ARAGO DE SETE (FRA) 197 74

19 LOUATI Yacine récep/attaquant 04/03/1992 VERO VOLLEY MONZA 198 17

21 CHINENYEZE Barthelemy central 28/02/1998 CALLIPO SPORT (ITA) 201 92

23 CARLE Timothée récep/attaquant 30/11/1995 CALLIPO SPORT (ITA) 195 9

l’EQUIPE DE france

Manager			   Pascal FOUSSARD
Entraîneur			   Laurent TILLIE
Entraîneur adjoint		  Arnaud JOSSERAND
Médecin			   Eric VEDONCK
Kinésithérapeute		  Jean-Paul ANDREA / J&rôme PIQUET
Préparateur physique 	 Olivier MAURELLI
Statisticien			   Paolo PERRONE / Thomas BORTHOLOSSI

							       9è Nation Mondiale / 3è Européenne
							       4 participations aux Jeux Olympiques
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LE PROGRAMME DU TQO

05/01/2020 
13:30 FRANCE / SERBIE
16:30 SLOVÉNIE / BELGIQUE
19:30 RÉP. TCHÈQUE / ALLEMAGNE

06/01/2020
14:00 PAYS-BAS / SERBIE
17:00 BULGARIE / FRANCE
20:10 BELGIQUE / ALLEMAGNE

07/01/2020
14:00 BULGARIE / PAYS-BAS
17:00 BELGIQUE / RÉP. TCHÈQUE
20:10 ALLEMAGNE / SLOVÉNIE

UNE SEULE ÉQUIPE QUALIFIÉE POUR LES JEUX OLYMPIQUES DE TOKYO À L’ISSUE 
DE CE TOURNOI

Tous les matchs de l’Equipe de France sont diffusés en direct sur La Chaîne 

Commentaires : Xavier Richefort / Frantz Granvorka

MAX -SCMELING ARENA
Capacité avec scène centrale, vide: environ 11 900 personnes
Sièges fixes: 7,491

Max-Schmeling-Halle a
/ s Velomax Berlin Hallenbetriebs GmbH
Falkplatz 1  _ 10437 Berlin

08/01/2020
14:30 SERBIE / BULGARIE 
17:30 SLOVÉNIE / RÉP. TCHÈQUE
20:45 FRANCE / PAYS-BAS

09/01/2020
17:00 1/2 FINALE
20:10 1/2 FINALE

10/01/2020
20:10 FINALE
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LE PROGRAMME DU TQO les adversaires des bleus

							       11è Nation Mondiale / 1ère Européenne
							       6 participations aux Jeux Olympiques

La Serbie a participé aux Jeux Olympiques en 2008 et 2012 - et 4 fois sous le drapeau  
de la Yougoslavie ou Serbie & Montenegro (1980, 1996, 2000, 2004).
La Serbie s’est classée 5ème aux JO de Pékin 2008 
4 ans plus tard ils terminent à la 9ème place à Londres.
La Yougoslavie a remporté la médaille d’or olympique en 2000 à Sydney et une médaille 
de bronze à Atlanta en 1996.
La Serbie a participé aux trois deniers tournois qualificatifs aux JO. Elle a terminé 2ème 
de la poule au TQO mondial en août 2019 derrière l’Italie
La dernière rencontre entre la France et la Serbie remonte à la demi-finale du dernier 
EuroVolley en septembre 2019 à l’AccorHotel Arena de Paris.
Le réceptionneur/attaquant Uros Kovacevic, MVP de l’EuroVolley 2019, et le central 
Srecko Lisinac sont les coéquipiers de Jénia Grebennikov à Trente en Italie.
Mihajlo Stankovic joue dans le championnat français à Montpellier 

SERBIE
DIM. 5 JANVIER l 13H30

							       14è Nation Mondiale / 8è Européenne
							       8 participations aux Jeux Olympiques

La Bulgarie a gagné une médaille d’argent aux JO de 1980
La Bulgarie a terminé deuxième de sa poule au TQO mondial d’août 2019 derière le 
Brésil.
La dernière participation de la Bulgarie aux Jeux date de 2012. Elle avait battu l’Equipe 
de France lors du dernier TQO privant les joueurs de Philippe Blain d’une qualification 
pour Londres.
La France et la Bulgarie se sont rencontrées lors du dernier EuroVolley en phase de 
poule à Montpellier. Les hommes de Silvano Prandi (l’actuel entraîneur de Chaumont en 
Ligue AM) s’étaient inclinés 0/3.
Le réceptionneur/Attaquant bulgare Martin Atanasov est le coéquipier de Julien 
Winkelmuller à Chaumont.
Le pointu Tsvetan Sokolov a rejoint Earvin Ngapeth et le Zenit Kazan en début de 
saison. Viktor Yosifov et Yacine Louati sont coéquipiers à Monza.

bulgarie
LUN. 6 JANVIER l 17H00
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les adversaires des bleus

							       15è Nation Mondiale / 9è Européenne
							       6 participations aux Jeux Olympiques

La dernière participation aux JO des Pays-Bas remonte à 2004
Les Pays-Bas ont gagné les Jeux Olympiques en 1996 et ont remporté une médaille 
d’argent en 1992
La dernière rencontre entre la France et les Pays-Bas a eu lieu à Varna (Bulgarie) lors 
du Mondial 2018. Les Bataves l’avaient emporté 3/2.
Maarten Van Garderen (recep/attaquant) est le coéquipier de Jean Patry à Latina.
Ewoud Gommans évolue dans le championnat français à Chaumont.

PAYS-BAS
MER. 8 JANVIER l 20H45
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palmarès DE L’EQUIPE DE FRANCE

L’Equipe de France masculine a participé à 4 reprises 
aux Jeux Olympiques, en 1988, en 1992, en 2004 et 
2016, terminant 8ème à Séoul, 11ème à Barcelone, 
9ème à Athènes et Rio de Janeiro.

JEUX OLYMPIQUES

2019 : 5ème
2018 : Médaille d’Argent

LIGUE MONDIALE
2017 : Médaille d’Or
2016 : Médaille de Bronze
2015 : Médaille d’Or
2014 : 10ème (finaliste Groupe 2)
2013 : 10ème

VOLLEYBALL NATIONS LEAGUE 

2018 : 7ème
2014 : 4ème
2010 : 10ème
2002 : 3ème

CHAMPIONNAT DU MONDE

2019 : 4ème
2017 : 7ème			  2011 : 7ème
2015 : Médaille d’Or	 2009 : Médaille d’Argent
2013 : 3ème			  2003 : Médaille d’Argent

CHAMPIONNAT D’EUROPE
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LEs PALMARES DES bleus

. PASSEURS

BENJAMIN TONIUTTI # 6 
Né le 30 Octobre 1989 à Mulhouse (68)
Club 2019/2020 : Kedzieryn-Kozle (POL)

2018 : Médaille d’Argent Volleyball Nations League
2017 : Médaille d’Or Ligue Mondiale l Meilleur passeur
2015 : Champion d’Europe l Médaille d’Or Ligue Mondiale
2008 : Champion d’Europe Juniors
2007 : Champion d’Europe Cadets l Meilleur passeur

PALMARÈS EN CLUB 
2019 : Vainqueur de la Coupe de Pologne l Champion de Pologne l MVP de PlusLiga 
(Kedzierzyn-Kozle)
2017 : Vainqueur de la Coupe de Pologne l Champion de Pologne  (Kedzierzyn-Kozle)
2016 : Champion de Pologne (Kedzierzyn-Kolze)
2015 : Vainqueur de la Coupe d’Allemagne l Champion d’Allemagne (Friedrichschafen)
2013 : Meilleur passeur de LAM l MVP de LAM (Sète)

ANTOINE BRIZARD # 11 
Né le 22 Mai 1994 à Poitiers (86)
Club 2019/2020 : Varsovie (POL)

2018 : Médaille d’argent Volleyball Nations League
2017 : Médaille d’Or Ligue Mondiale

PALMARÈS EN CLUB 
2019 : Vice-champion de Pologne (Varsovie)
2017 : Vice-champion de France (Toulouse)
2015 : Vice-champion de France (Paris)
2014 : Vice-champion de France (Paris)
2014 : Vainqueur de la CEV Cup (Paris)
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. POINTUS

JEAN PATRY #4 
Né le 27 Décembre 1996 à Montpellier (34)
Club 2019/2020 : Latina (ITA)

2018 : Médaille d’argent Volleyball Nations League

JULIEN WINKELMULLER # 13 
Né le 31 juillet 1994
Club 2019/2020 : Chamont VB 52 (FRA)

PALMARÈS EN CLUB 
2019 : Vice-champion de France (Chaumont)

JÉNIA GREBENNIKOV # 2 
Né le 13 Août 1990 à Rennes (35)
Club 2019/2020 : Trente (ITA)

2018 : Médaille d’argent Volleyball Nations League
2017 : Médaille d’Or Ligue Mondiale
2016 : Médaille de bronze Ligue Mondiale I Meilleur libero
2015 : Champion d’Europe I Meilleur libero
2015 : Médaille d’Or Ligue Mondiale
2014 : Demi-Finaliste Championnat du Monde I Meilleur libero

PALMARÈS EN CLUB
2019 : Vainqueur du Championnat du monde des clubs et de la Coupe de la CEV (Trentino)
2017 : Vainqueur de la Coupe et du Championnat d’Italie (Lube)
2015 : Vainqueur de la Coupe et du Championnat d’Allemagne (Friedrichschafen)
2012 : Vainqueur de la Coupe de France et désigné MVP de la saison (Rennes)
2011 : Meilleur libero de l’année (Rennes)
2009 : Meilleur libero de l’année et révélation de l’année (Rennes)

. LIBÉRO
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. CENTRAUX
KEVIN LE ROUX #10 
Né le 11 Mai 1989 à Champigny-sur-Marne (94)
Club 2019/2020 : Pékin (CHN)

2018 : Médaille d’argent Volleyball Nations League
2017 : Médaille d’Or Ligue Mondiale l Meilleur central
2015 : Champion d’Europe l Médaille d’Or Ligue Mondiale
2008 : Champion d’Europe Juniors
2007 : Champion d’Europe Cadets

PALMARÈS EN CLUB :
2019 : vainqueur de la Coupe du Brésil et du championnat d’Amérique du Sud des clubs (Sada 
Cruzeiro)
2016 : vainqueur de la Coupe et du Championnat de Turquie (Halkbank Ankara)
2010 : Vice-champion de France (Cannes)

NICOLAS LE GOFF #14
Né le 15 Février 1992 à Paris (75)
Club 2019/2020 : Berlin (GER)

2018 : Médaille d’argent Volleyball Nations League
2017 : Médaille d’Or Ligue Mondiale
2015 : Champion d’Europe l Médaille d’Or Ligue Mondiale

2009 : Champion d’Europe Cadets

PALMARÈS EN CLUB :
2019 : vainqueur du Championnat d’Allemagne (Berlin)
2016 : vainqueur de la Coupe, de la SuperCoupe et du Championnat d’Allemagne (Berlin)
2011 : Finaliste Coupe de France (Montpellier)
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. CENTRAUX
DARYL BULTOR #16
Né le 17 Novembre 1995 à Basse-Terre (Guadeloupe)
Club 2019/2020 : Sète (FRA)

2018 : Médaille d’argent Volleyball Nations League
2017 : Médaille d’Or Ligue Mondiale

BARTHELEMY CHINENYEZE #21
Né le 28 Février 1998 à Coudekerque-Branche (59)
Club 2019/2020 : Vibro Valentia (ITA)

2018 : Médaille d’argent Volleyball Nations League
2017 : Médaille d’Or Ligue Mondiale

PALMARÈS EN CLUB :
Palmarès en club
2019 : Vainqueur du Championnat et de la Coupe de France (Tours)
2017 : Vice Champion de France (Toulouse)
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. RECEPTIONNEUR/ATTAQUANTS

KEVIN TILLIE #7
Né le 2 Novembre 1990 à Cagnes sur Mer (06)
Club 2019/2020 : Varsovie (POL)

2018 : Médaille d’Argent Volleyball Nations League
2016 : Médaille de bronze Ligue Mondiale
2015 : Champion d’Europe
2015 : Médaille d’Or Ligue Mondiale
2014 : Demi-finaliste Championnat du Monde
2008 : Championnat d’Europe des moins de 21 ans

PALMARÈS EN CLUB :
2018 et 2019 : Vice-Champion de Chine
2017 : vainqueur de la Coupe et du Championnat de Pologne (Kedzierzyn-Kozle)
2016 : vainqueur du Championnat de Pologne (Kedzierzyn-Kozle) 
2015 : vainqueur du Championnat de Turquie  (Arkasspor Izmir)
2012, 2013 : Champion NCAA

JULIEN LYNEEL #8
Né le 15 Avril 1990 à Montpellier (34)
Club 2019/2020 : Jastrzębski Węgiel (POL)

2018 : Médaille d’Argent Volleyball Nations League
2017 : Médaille d’Or Ligue Mondiale
2015 : Champion d’Europe
2015 : Médaille d’Or Ligue Mondiale
2006 : Vice champion d’Europe juniors

PALMARÈS EN CLUB :
2019 : Elu dans l’équipe-type de la saison en Pologne (Jastrzebski Wegiel)
2018 : Champion de Chine (Pékin)
2016 : Vice-Champion de Pologne (Resovia)
2010 : Finaliste de la Coupe de France (Montpellier)
Champion de France de Beach Volley
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. RECEPTIONNEUR/ATTAQUANTS

EARVIN NGAPETH #9
Né le 12 Février 1991 à Saint-Raphaël (83)
Club 2019/2020 : Kazan (RUS)

2018 : Médaille d’argent Volleyball Nations League
2017 : Médaille d’Or Ligue Mondiale I MVP
2016 : Médaille de bronze Ligue Mondiale I 2è meilleur Récep/Attaquant
2015 : Champion d’Europe
2015 : Médaille d’Or Ligue Mondiale I MVP
2014 : Demi-finaliste Championnat du Monde
2009 : Champion d’Europe cadets I MVP
2008 : Champion d’Europe juniors I MVP
2007 : Champion d’Europe cadets
2007 : 3e championnat du monde cadets

PALMARÈS EN CLUB :
2019 : Vainqueur de la Coupe et de la Supercoupe de Russie (Kazan)
2016 : Vainqueur de la SuperCoupe, de la Coupe et du Championnat d’Italie (Modène)
2015 : Vice Champion et vainqueur de la Coupe d’Italie (Modène)
2010 : Champion de France et vainqueur de la Coupe de France (Tours VB)
2010 : Vainqueur de la Coupe de France (Tours VB)
2009 : Vainqueur de la Coupe de France (Tours VB)

YACINE LOUATI #19
Né le 4 mars 1992 à Tourcoing (59)
Club 2019/2020 : Monza (ITA)

PALMARÈS EN CLUB :
2017 : FInaliste Championnat de France (Chaumont VB 52)

TIMOTHEE CARLE #23
Né le 30 novembe 1995 à Toulon (83)
Club 2019/2020 : Vibo Valentia (ITA)
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La FFVolley organise, développe et contrôle la pratique du Volley-Ball et du Beach 
Volley en France dans le respect de l’éthique, la solidarité et la convivialité.
Elle organise les compétitions Internationales (matches des équipes de France) et 
les compétitions nationales (championnats, coupe de france) dans toutes les             
catégories d’âges.
Elle développe en parallèle des opérations de promotion, d’initiation et de                
détection solidaires et citoyennes pour tout type de public. Elle veille à la mise en 
oeuvre d’un programme de formation et de structuration en capacité de répondre 
aux nouvelles pratiques : Sport Loisir, Sport Santé, Sport Bien Etre.
La FFVolley a délégué aux 13 ligues et 84 comités l’organisation des compétitions 
régionales et départementales. 
Elle est présidée par Eric Tanguy depuis septembre 2015.

Les championnats professionnels (Ligue AF, Ligue AM et Ligue BM) sont gérés 
par la Ligue Nationale de Volley.

LE volley en france

fédération française de volley
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histoire et règles du jeu
Le Volley-Ball, sport olympique depuis 1964 
est aujourd’hui un des 5 plus grands sports 
au monde avec plus de 260 millions de     
pratiquants.

Il a été inventé en 1895 par William G. Morgan 
(1870-1942), qui, à l’origine, lui avait donné le 
nom «Mintonette»

Il oppose 2 équipes de six joueurs qui doivent 
faire un maximum de trois touches de balle 
avant d’essayer de faire tomber la balle dans 
le camp adverse, sur un terrain de 9m par 
18m.

Jeu de mouvement constant (aucun rebond 
permis, rotation des joueurs), le volley-ball 
est devenu un véritable sport de stratégie 
avec le développement de spécialistes pour 
chaque poste (passeur, attaquant.).

Le poste du libero (joueur au maillot de  
couleur différente) a d’ailleurs été inventé en 
1998 pour renforcer les actions de défense 
des équipes et offrir des échanges encore 
plus spectaculaires.

Sport moderne en constante évolution, le 
Volley-Ball a su s’adapter aux contraintes 
environnementales pour devenir un sport 
médiatique et responsable.

Le terrain de jeu est un rectangle mesurant 18 x 9 m, entouré d’une zone libre d’au moins 
3 m de large sur tous les côtés.
L’axe de la ligne centrale divise le terrain de jeu en deux camps égaux de 9 x 9 m chacun.
Dans chaque camp, une ligne d’attaque, dont le bord extérieur est tracé à 3 m de l’axe de 
la ligne centrale, délimite la zone avant.
La zone de service est la zone de 9 m de large située derrière chaque ligne de fond.
Un filet tendu verticalement est installé au-dessus de l’axe de la ligne centrale.
Sa partie supérieure doit être placée à 2,43m pour les hommes et 2,24m pour les femmes.
Les antennes (mires) sont placées en opposition de chaque côté du filet. Elles sont 
considérées comme faisant partie du filet et délimitent latéralement l’espace de passage 
(elles dépassent le filet de 80cm).
Le ballon doit être sphérique avec une enveloppe en cuir souple naturel ou synthétique  
comportant à l’intérieur une vessie en caoutchouc ou en matériau similaire.
Pression : entre 294.3 et 318.82 mbar - Circonférence : entre 65 et 67cm Poids : 260 et 
280g.

installations et équipements
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Le point est marqué lorsque le ballon touche le sol dans le 
camp adverse ou que l’équipe adverse commet une faute 
ou reçoit une pénalité.

Si l’équipe ayant le service gagne l’échange de jeu, elle 
marque un point et continue à servir.
Si l’équipe en réception de service gagne l’échange de jeu, 
elle marque un point et doit ensuite servir
> Rally Point system*

participants
Une équipe peut être composée de 12 joueurs au maximum : 6 joueurs sur le terrain et 
6 remplaçants

(sur certaines compétitions internationales 14 joueurs sont autorisés : 6 sur le terrain et 
8 remplaçants dont 2 libéros).

formule de jeu

Un match se joue en 3 sets gagnants de 25 points (+ un tie-break de 15 points) avec 
deux points d’écart. 

3 touches de balles maximum autorisées pour renvoyer le ballon.
Le contre (block) ne compte pas comme touche de balle.
Un joueur ne peut pas toucher le ballon deux fois consécutivement.

Balle IN (dedans) : lorsqu’elle touche le sol de l’aire de jeu, incluant les lignes de 
délimitation.

Balle OUT (dehors) : lorsqu’elle touche le sol en étant entièrement en dehors des lignes 
de délimitation,ou qu’elle touche un objet hors du terrain, le plafond, une personne 
extérieure au jeu, les antennes ou les poteaux.

Le service peut toucher le filet lors de son franchissement

Les joueurs peuvent toucher le filet à condition que cela n’ait pas d’incidence sur le jeu.

Les joueurs tournent au service dans le sens des aiguilles d’une montre (voir ci-après).
* mis en place depuis 1998 par la Fédération Internationale de Volley-Ball pour 
raccourcir la durée des matchs et les rendre télégéniques
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les temps morts
Les temps morts (arrêts de jeu) :
- Chaque entraîneur peut demander 2 temps morts par set (30 secondes).
- Pendant les sets 1 à 4, 2 temps morts techniques additionnels de 60 secondes. Ils sont  
déclenchés automatiquement dès que l’équipe en tête atteint le score de 8 puis de 16 
points.

les rotations
Lorsque l’équipe qui reçoit le service a gagné le droit de servir, ses joueurs effectuent une  
rotation en se déplaçant d’une position dans le sens des aiguilles d’une montre. Le joueur 
en position 2 va à la position 1 pour servir, le joueur 1 en 6, etc.

Dès que la balle est en jeu, les joueurs peuvent choisir librement leur position dans leur 
zone respective (arrière ou avant).
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les postes

Il engage l’échange derrière la ligne de zone arrière.
Il existe deux types de services,
- le service smashé (frappe forte dans le ballon)
- le service flottant

Tous les joueurs servent, à l’exception du libero.

poste 1 - serveur

Il réceptionne le service ou défend l’attaque adverse 
pour envoyer la ballon au passeur.

Il attaque la balle au poste 4 ou en zone arrière en poste 
5 «pipe».

Il coordonne la défense et passe la balle à l’attaquant.

Lorsqu’il est en zone avant il se positionne en poste 2 
dès le service engagé.

Lorsqu’il est en zone arrière, il «pénètre» en zone avant 
dès que la balle est en jeu.

Quand il est en zone arrière il pénètre entre le poste 2 
et 3 afin d’avoir 3 attaquants à sa disposition.

poste 4
réceptionneur - attaquant  

poste 2 - passeur
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Son rôle est d’attaquer sur passe «courte et rapide» ou 
de simuler une attaque afin de «fixer» le contre adverse 
pour l’empêcher d’aller bloquer un attaquant en poste 
4. Le central sort sur les postes arrières pour laisser sa 
place au libéro. Il sort après avoir servi en position 5 et 
rentre en 4.

poste 3 - central

Il est placé à l’opposé du passeur. Il attaque en poste 4 
ou 2 lorsqu’il est en zone avant et en poste 1 lorsqu’il est 
arrière (ses pieds ne doivent pas dépasser la ligne des 
trois mètres). 
Il est souvent considéré comme le meilleur joueur car le 
passeur fait appel à lui lorsqu’il est en difficulté.

Le poste de libero a été crée à la fin des années 
1990 dans le but de renforcer le secteur défensif des 
équipes et donc rendre les échanges plus longs et plus 
spectaculaires. Son rôle est d’apporter de la stabilité en 
réception, en défense et en relance.

Il peut effectuer la passe pour un attaquant, mais s’il est 
dans la zone des 3 mètres, sa passe doit obligatoirement 
être faite en manchette.

Son entrée sur le terrain n’est pas comptabilisée comme 
un changement.
Il n’a pas le droit de passer en zone avant lors de la 
rotation.
Il ne peut remplacer un joueur qu’en zone arrière.
Le libéro n’a pas le droit de servir.

pointu

libéro
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contacts

AGENCE DE PRESSE : BLANCO NEGRO

Laurence DACOURY
agence@blanconegro.fr

Tél : 01 47 72 81 41
Mob : 06 18 41 30 28

FEDERATION FRANCAISE DE VOLLEY

Caroline THOMAS
Responsable Communication

caroline.thomas@ffvb.org
Tél : 01 58 42 22 15

Mob : 06 61 93 36 91


