
   

Module  2 : PERFECTIONNEMENT DU JOUEUR(EUSE)  
25  heures théoriques et pratiques (+certif) + 70 heures encadrement en club. 

    

Module 1 : OPTIMISATION DU COLLECTIF 
35 heures théoriques  et pratiques (+certif) + 70 heures encadrement en club.  

 

Module  4 
Préparation 

Athlétique en 
VB & BVB 

Niveau 2 
 

12 heures 
théoriques et 

pratiques 

 
 

Module 5 
Outils 

d’observatio
n Niveau 1 

 
12 heures 
théoriques 

et pratiques 

CURSUS SPÉCIFIQUE FÉDÉRAL.  
2 modules de renforcement dont le 3 

Module 6 
Gestion 

groupe /
coaching /

management 
/ com Niveau 

1 
12 heures 
théoriques 

Module  7 
Outils 
psycho 

Niveau 1 
 
 

12 heures 
théoriques 

Certification finale :  Stage CRE (validation 
CTS ou ETR) + rapport de saison 

DIPLÔME  NATIONAL D’ENTRAÎNEUR 1VB 
(D.N.E. 1 VB) 

60h  + 140 en club + 24h cursus spécifique + 2 jours CRE 
(20h) + rapport  de saison 

A	partir	de	Septembre	2018 

Module  3 
 

Méthodologie 
de projet 
d’action 

 
12 heures 
théoriques 

ETAPE 1 

ETAPE 2 

ETAPE 3 

 
Pour valider 

DNE1 
Étapes 1 et 3 
obligatoires. 

Pour valider 
DNE1 

Choisir a 
minima 1 

module entre 

4 et 7 
 


