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LE POLE ESPOIRS VOLLEY BALL FEMININ

LE CREPS de
MONTPELLIER

LA SCOLARITE

Montpellier \



UN SITE LE CREPS DE MONTPELLIER




CTRERLS Le Département Haut Niveau

M ONTPETLTLIER

A la disposition des sportifs
Tous les jours de la semaine
De9hal8h30

Ce secrétariat gere :

- linternat et son équipe éducative
de surveillants

- Le suivi scolaire (assiste a tous les
conseils de classe des sportifs)

- Larelation CREPS - Parents

secretariat.hn@creps-montpellier.sports.gouv.fr



mailto:secretariat.hn@creps-montpellier.sports.gouv.fr

CREF,PS LA SALLE des KINESITHERAPEUTES

A la disposition des sportifs
Tous les jours de la semaine
De 16 h a 18 h sur rendez-
VOous

De 18 h a 20 h 30 sans
rendez-vous

Les kinésithérapeutes en lien

permanent avec le service de

traumatologie de Marc JULIA -

Spécialiste en médecine physique et

réadaptation - au C.H.U. de

Montpellier

- Visites médicales obligatoires

- Examens traumatologiques (écho,
IRM, scanner, etc....)



CIREPS Une unité de récupératin |

M ONTPETLTLTIETR

A la disposition des sportifs
Tous les jours de la semaine
De9ha20h




CREPS Le Bureau des Psychologues

A la disposition des sportifs
Sur rendez-vous

- 2 visites obligatoires par an

- Ala demande de I'athléte (probleme
personnel, gestion du stress dans son
sport, gestion de l'organisation du temps
entrainement — cours scolaires

- Conseil pour orientation scolaire




LE SCOLAIRE

avec le CREPS de Montpellier

2 établissements conventionnés

Lef athlétes du CREPS réunis dans les
mémes classes



CrREPS

M ONTPETLTLIER

Des études surveillées

Tous les jours de la semaine
Surveillance de I'équipe éducative
du CREPS

A 19 h pour les collégiens

A 20 h 30 pour les lycéens

- Etude OBLIGATOIRE pour tous les
collégiens

- Etude FACULTATIVE pour les lycéens (sur
demande de la joueuse et/ou de ses
parents




Un Chemin d’acces au Haut Niveau

Certaines en Pole France
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Des entrainements

individualisés
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La Préparation Physique

adaptée et individualisée
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LE POLE ESPOIRS VOLLEY BALL FEMININ

JiN

Journée de sélection

Contact : TRINQUIER Caroline — Responsable du Pole

D bureau (le matin) : 04 67 82 16 96

Xg} |er.atr@SpOrt-|r.fr (courant Mars)
- Veuillez prendre contact des
£ LIGUE OCCITANIE VOLLEY BALL JANVIER abliprjs dfl'a
Maison Régionale des Sports Responsable du Pole.

CS 37093
1039 rue Georges Mélies
34967 Montpellier Cedex 2
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