
Module  2 : PERFECTIONNEMENT DU JOUEUR(EUSE)
25  heures 

Module 1 : OPTIMISATION DU COLLECTIF
35 heures 

Module  4 
Les 

fondamentaux 
de la 

préparation 
physique 
Niveau 2

12 heures

Module 5 

Pédagogie 
avancée

20 heures

CURSUS SPÉCIFIQUE FÉDÉRAL.
2 modules de renforcement dont le 3

Module 6

Savoir 
communiquer à 
l’entraînement

12 heures

Module  7

Stress et 
VB

12 heures 

Certification finale :  Rapport de saison + Epreuve de Certification Pédagogique Nationale 1h20+1h30

DIPLÔME  NATIONAL D’ENTRAÎNEUR 1VB
(D.N.E. 1 VB)

60h + Stage CRE (20h) + 24h à 32h cursus spécifique + 
rapport  de saison+ Epreuve de Certification Pédagogique 

Nationale
A partir de Juillet 2018

Module  3

Méthodologie 
de projet 
d’action

12 heures 

ETAPE 1

ETAPE 2

ETAPE 3

Pour valider DNE1

Étapes 1 et 3 
obligatoires.

+ Module 3 obligatoire

Pour valider DNE1

Choisir a minima 1 
module entre 4 et 8 de 

l’Étape 2

STAGE CRE 
20  heures    

Module  8

Apprentissage 
et stades de 

développement

20 heures (à 
définir) 




