rpthr e ey et COLLOQUE MEDICAL
?'\tIJISsEePtlgg?i;a le Samedi 17 mai 2014 C O N S A C R E
11 Avenue du Tremblay 75012 Paris
AU VOLLEY-BALL
INSEP PARIS

SAMEDI 17 MAI 2014

Pour des raisons de sécurité et d'accés a I''NSEP, il est souhaitable que nous puissions fournir une liste des

participants au Colloque Médical et donc que vous nous confirmiez si possible votre participation. —

(Vous pourrez néanmoins vous présenter a l'accueil en signalant que vous étes attendu au collogue médical.)

Veuillez nous renvoyer a cet effet la fiche d'inscription ci-dessous complétée avec vos nom, adresse et fonction. -

Comité d’Organisation du Colloque Médical de la FFVB

Dr Richard Goux Médecin Fédéral National FFVB gouxrichard@gmail.com
Pr Jean-Frangois Toussaint Directeur de I'lRMES S—
Dr Marc Giaoui Médecin Fédéral Coordinateur FFVB — marcgiaoui@noos.fr o s

Renseignements complémentaires
FFVB 17 rue Georges Clémenceau 94 607 Choisy le Roi ; tel: 01 58 42 22 25 ; hitp./iwww.ffvb.org
Contact : secretariat.formation@ffvb.org

FICHE D’INSCRIPTION
Réponse a adresser par mail ou par courrier avec la fiche remplie a : secretariat.formation@ffvb.org
ATlattention de Laurence Plasse, FFVB 17 rue Georges Clémenceau 94 607 Choisy le Roi

Nom : Prénom :

Adresse :

CP: Ville :

Email :

Fonction: médecin[ |  kinésithérapeute| | entraineur[ ]  autre[ ]
Club,Ligue,Structure d’exercice :

Participera [ ne participerapas |  au colloque médical



PROGRAMME COLLOQUE MEDICAL FFVB // INSEP PARIS // SAMEDI 17 MAI 2014

9h00-9h20

9h30-9h50

9h50-10h20

10h20-10h50

10h50-11h20

11h20-11h40

11h40-12h00

12h00-12h40

12h40-13h00

13h00-14h00

Sous le haut patronage du Ministére des Sports, de '|lRMES, et de la Fédération Frangaise de Volley-Ball.

Accueil des participants + café

14h00-14h20 Accueil des participants + café

1ére PARTIE // TRAUMATOLOGIE ET MICROTRAUMATOLOGIE

Modérateurs Pr Martine Duclos, service de Médecine du Sport

Modérateur Pr Philippe Hardy, Chef du service Orthopédie
de 'Hopital Ambroise Paré Boulogne-Billancourt.

Pathologies du Rachis (scoliose et spondylolisthésis)
chez les jeunes volleyeurs(ses)
(Dr Frédéric Sailhan, MD, PhD. CMC PARIS V, Hopital Cochin)

Pathologies et Rééducation Fonctionnelle du Rachis
du Volleyeur de Haut Niveau
(Dr Philippe Dupont, CHU Pitié-Salpétriere, Médecin du Paris-Volley)

« Du Coté de 'Omoplate » : Rachis et Epaule des Volleyeurs(ses)
(Pr Philippe Hardy)

Questions & Discussion

et des Explorations Fonctionnelles, CHU de Clermont-Ferrand
et Pr Jean-Francgois Toussaint, Directeur de '|lRMES.

Sport-Santé : définition, cadres, développement (Pr Martine Duclos)
Sport & Vieillissement (Pr Jean-Francgois Toussaint)

Volley-Santé : Actions, Projets et Perspectives (FFVB)

Actions Fondation « La Source » (Ligue de Haute Normandie), « Petites
Sceurs des Pauvres » (Paris Amicale Camou), « IME » Haute —\Norman-
die (Laetitia Denis), « Volley-santé » en Bourgogne et Moselle (Chrystel
Bernou)

Questions & Discussion

Pause Déjeuner (snack INSEP accessible)

Intérét de la préparation en Altitude pour les sports collectifs
(Pr Charles Yannick Guezennec).

Evolution Biométrique et Préparation Physique (Adrien Sedeaud, IRMES)

130 Prévention et Rééducation Fonctionnelle des Instabilités de Cheville

(Jérémy Torlois, kinésithérapeute Equipes de France Jeunes de Volley-Ball).

Analyse de I'Activité Volley-Ball, Apport des Nouvelles Technologies
(Olivier Maurelli, Doctorant Sciences du Sport, Préparateur Physique
Equipe de France masculine A).

" Questions, Discussion & Cléture du Collogue.

Acceés INSEP: 11 Avenue du Tremblay, 75012 Paris INSEP
[— =]

En RER

ligne A, direction «Boissy-St-Léger»:
- descendre a «Joinville»
- Bus ligne 112, arrét «INSEP»

En Métro
ligne 1, direction «Chateau de Vincennes» :
- descendre au terminus «Chateau de Vincennes»
- Bus ligne 112, arrét «INSEP»

Amphithéatre
Pierre de Coubertin

Accueil /point inf
% e oINS Restauration

Le colloque médical FFVB
se tiendra a '’Amphithéatre Pierre de Coubertin.



